
18.12.2023 22.12.2023od do

Pondělí 18.12.2023
rýžová kaše,mléko, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
bramborová  (A: 01,09)polévka
hrachová kaše, žitný chléb, okurka  (A: 01)oběd
chléb, pórková pomazánka, mléko,zelenina  (A: 01,07)svačina

Úterý 19.12.2023
chléb, bylinkové žervé, kakao, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
krůtí vývar se zeleninou a nudlemi  (A: 01,09)polévka
brambory, čevapčiči, červená řepa  (A: 01,03)oběd
chléb, rybičková pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01,04,07)svačina

Středa 20.12.2023
šlehaný ovocný tvaroh, mléko, ovoce  (A: 07)přesnídávk
jarní se zeleninou a jáhlami  (A: 01,09)polévka
vepřové maso na paprice, kolínka  (A: 01,07)oběd
chléb, dudácká pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 21.12.2023
žitný rohlík, sýrová pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
špenátová s vejcem  (A: 01,03,09)polévka
bramborová kaše, treska pečená na bylinkách  (A: 04,07)oběd
chléb, liptovská pomazánka, mléko, ovoce  (A: 01,07)svačina

Pátek 22.12.2023
cereálie s mlékem, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
kuřecí vývar s těstovinou  (A: 01,09)polévka
bulguroto se zeleninou, sypané sýrem, okurka  (A: 01,09)oběd
chléb, zahradnická pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01,07)svačina

---------------------------------------------------------------------------------------------------------
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pitný režim: mléko a ovocné čaje - různé příchutě, voda.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.



18.12.2023 22.12.2023od do

Pondělí 18.12.2023
rýžová kaše,mléko, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
bramborová  (A: 01,09)polévka
hrachová kaše, žitný chléb, okurka  (A: 01)oběd
chléb, pórková pomazánka, mléko,zelenina  (A: 01,07)svačina

Úterý 19.12.2023
chléb, bylinkové žervé, kakao, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
krůtí vývar se zeleninou a nudlemi  (A: 01,09)polévka
brambory, čevapčiči, červená řepa  (A: 01,03)oběd
chléb, rybičková pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01,04,07)svačina

Středa 20.12.2023
šlehaný ovocný tvaroh, mléko, ovoce  (A: 07)přesnídávk
jarní se zeleninou a jáhlami  (A: 01,09)polévka
vepřové maso na paprice, kolínka  (A: 01,07)oběd
chléb, dudácká pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 21.12.2023
žitný rohlík, sýrová pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
špenátová s vejcem  (A: 01,03,09)polévka
bramborová kaše, treska pečená na bylinkách  (A: 04,07)oběd
chléb, liptovská pomazánka, mléko, ovoce  (A: 01,07)svačina

Pátek 22.12.2023
cereálie s mlékem, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
kuřecí vývar s těstovinou  (A: 01,09)polévka
bulguroto se zeleninou, sypané sýrem, okurka  (A: 01,09)oběd
chléb, zahradnická pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01,07)svačina

---------------------------------------------------------------------------------------------------------
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pitný režim: mléko a ovocné čaje - různé příchutě, voda.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


