
29.01.2024 02.02.2024od do

Pondělí 29.1.2024
tvarohový rohlíček, mléko, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
dýňový krém s kokosovým mlékem a krutony  (A: 01,09)polévka
zahradnická sekaná, štˇouchaný brambor, okurkový salát  (A: 01,03,09)oběd
chléb, liptovská pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01,07)svačina

Úterý 30.1.2024
vanilkový pudink  s mandarinkou, mléko, ovoce  (A: 07)přesnídávk
kuřecí vývar s kapáním  (A: 01,03,09)polévka
krůtí játra,  jasmínová rýže  (A: 01)oběd
chléb, námořnická pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01,04,07)svačina

Středa 31.1.2024
chléb,  ovocná pomazánka, bílá káva, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
zeleninový vývar s cizrnou  (A: 01,09)polévka
moravský vrabec, špenát, vícezrnný knedlík  (A: 01,03)oběd
chléb, zeleninová pomazánka, mléko, zelenina  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 1.2.2024
cereálie, mléko, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
hovězí vývar s těstovinou  (A: 01,03,09)polévka
pyré z červené čočky, kuřecí nudličky na zelenině  (A: 01,09)oběd
domácí špaldová večka, pomazánka z pečeného lososa, mléko, zelenina  (A: 01,04,07)svačina

Pátek 2.2.2024
chléb, sýrová pomazánka, mléko, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
zeleninová se zelenou fazolkou  (A: 01,09)polévka
krupicová kaše sypaná kakaem  (A: 01,04,07)oběd
chléb, pomazánka ze sušených rajčat, mléko, ovoce  (A: 01,07)svačina

---------------------------------------------------------------------------------------------------------
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pitný režim: mléko a ovocné čaje - různé příchutě, voda.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


