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Pondělí 11.11.2024
cereálie s mlékem, čaj,ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
bramborová  (A: 01,09)polévka
trampské fazole, žitný chléb  (A: 01,09)oběd
chléb, námořnická pomazánka, mléko, čaj, zelenina  (A: 01,04,07)svačina

Úterý 12.11.2024
chléb, žervé s pažitkou, vitakao, čaj, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
hovězí vývar s těstovinou  (A: 01,09)polévka
vepřové výpečky, špenát, brambory  (A: 01,03)oběd
chléb, pomazánka z pečeného masa, mléko, čaj. ovoce  (A: 01,07)svačina

Středa 13.11.2024
chléb, sýrová pomazánka, mléko, čaj, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
zeleninová s pórkem a  jáhlovými vločkami  (A: 01,09)polévka
hovězí guláš s těstovinou  (A: 01)oběd
chléb, budapešťská pomazánka, mléko, čaj, ovoce  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 14.11.2024
tvarohový rohlíček, bílá káva, čaj, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
kuřecí se zeleninou  (A: 09)polévka
zapečené brambory s tuňákem a brokolicí, červená řepa  (A: 03,04)oběd
chléb, pomazánka mrkvánka, mléko, čaj, zelenina  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 15.11.2024
chléb, zeleninová pomazánka, mléko, čaj zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
zeleninová s cizrnovými nočky  (A: 01,03,09)polévka
krůtí játra na kari, jasmínová rýže  (A: 01)oběd
jogurt, mléko, čaj, ovoce  (A: 07)svačina

---------------------------------------------------------------------------------------------------------
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pitný režim: mléko a ovocné čaje - různé příchutě, voda.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


