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Pondělí 2.12.2024
chléb, sýrová pomazánka, bílá káva, čaj,zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
fazolová  (A: 01,09)polévka
buchtičky se šodó  (A: 01,07)oběd
chléb, žervé s křenem, mléko, čaj, ovoce  (A: 01,07)svačina

Úterý 3.12.2024
cereálie s mlékem, čaj, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
kuřecí vývar se zeleninou  (A: 01,09)polévka
krůtí plátek na pórku, bramborová kaše  (A: 07)oběd
chléb, pomazánka ze sušených rajčat, mléko, čaj, zelenina  (A: 01,07)svačina

Středa 4.12.2024
lněný rohlík, lázeňská pomazánka, mléko, čaj, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
zeleninový vývar s krupicí  (A: 01,09)polévka
hovězí maso na česneku, těstoviny  (A: 01)oběd
chléb, pomazánka z avokáda, mléko, čaj,ovoce  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 5.12.2024
tvarohový rohlíček, mléko, čaj, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
hovězí vývar  (A: 01,09)polévka
dušené vepřové maso v mrkvi, brambor  (A: 01)oběd
domácí špaldová večka, pomazánka z pečeného lososa,mléko, čaj, zelenina  (A: 04,07)svačina

Pátek 6.12.2024
chléb, tvarohová pomazánka s bylinkami, vitakao, čaj, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
rajská s rýží  (A: 01,09)polévka
rizoto s kuřecím masem a  zeleninou ,sypané sýrem, okurka  (A: 01,07,09)oběd
jogurt, mléko, čaj, ovoce  (A: 07)svačina

---------------------------------------------------------------------------------------------------------
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pitný režim: mléko a ovocné čaje - různé příchutě, voda.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


