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Pondělí 3.11.2025
cereálie s mlékem, čaj, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
zeleninová s tarhoňoupolévka
tuňákový burger, bramborová kaše, červená řepa  (A: 01,03,04,07)oběd
chléb, dudácká pomazánka, mléko, čaj, zelenina  (A: 01,07)svačina

Úterý 4.11.2025
chléb, medové máslo, mléko,čaj, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
kuřecí vývar s jáhlami  (A: 01,09)polévka
červené fazole po indicku, žitný chléb  (A: 01)oběd
domácí špaldová večka, pomazánka z pečené tresky, mléko, čaj, zelenina  (A: 01,04,07)svačina

Středa 5.11.2025
šlehaný tvaroh s pudinkem, mléko, čaj, ovoce  (A: 07)přesnídávk
hráškový krém  (A: 01,09)polévka
pečený vepřový brabec, špenát, bramborový knedlík  (A: 01,03)oběd
chléb, šunková pěna, mléko, čaj, zelenina  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 6.11.2025
lněný rohlík, plzeňská pomazánka, vitakao, čaj, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
květáková s vejcem  (A: 01,03,09)polévka
krůtí maso po čínsku, rýže  (A: 01,09)oběd
domácí dýňovém řezy, mléko, čaj, ovoce  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 7.11.2025
chléb, tvarohová pomazánka s avokádem, bílá káva, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
zeleninová s játrovou zavářkou  (A: 01,03,09)polévka
kuře alá bažant, brambory  (A: 01)oběd
jogurt, mléko, čaj,ovoce  (A: 07)svačina

---------------------------------------------------------------------------------------------------------
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pitný režim: mléko a ovocné čaje - různé příchutě, voda.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


