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od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

presnidavk ryZova kade s mlékem, €aj, ovoce (A: 01,07)

polévka hrstkova (A: 01,09)

obéd bulguroto s kufecim masem a zeleninou, strouhany syr (A: 01

svacdina chléb, namornicka pomazanka, mléko, ¢aj, zelenina (A: 01,04
Utery 17.3.2026

presnidavk chléb, tvarohova pomazanka s kienem, bila kava, €aj, zelenina
polévka zeleninova s jahlami (A: 01,09)

obéd krali¢i ragli, brambor (A: 01,09)

svacdina chléb, liptovskd pomazanka, mléko, €aj, ovoce (A: 01,07)

Streda 18.3.2026

presnidavk kralovsky chlebi¢ek, mléko,Caj, zelenina (A: 01,07)

polévka hovézi vyvar se zeleninou (A: 09)
obéd hamburska pec¢ené, Spaldovy knedlik (A: 01,03,07,09)
svacina chléb, pomazanka z pecené tresky, mléko, ¢aj, ovoce (A: 01,04,07)

Ctvrtek 19.3.2026

pfesnidavk tmava houska, bylinkové zZervé, mléko, €aj, zelenina (A: 01,07)

polévka cizrnova (A: 01,09)

obéd karbanatek s ovesnymi vio€kami, bramborova kase (A: 01,03)
svacina domaci kefirova buchta, miléko, ¢aj, ovoce (A: 01,03,07)
Patek 20.3.2026

piresnidavk chléb, tofu pomazanka, vitakao, €aj, zelenina (A: 01,07)
polévka kufeci vyvar s ovesnymi vlockami (A: 01,09)

obéd téstoviny s tuiakem a kapii, strouhany syr (A: 01,04,07)
svacina jogurt, ¢aj, ovoce (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Zmeéna jidelnicku a alergend vyhrazena.
Pitny rezim: mléko a ovocné Caje - riizné pfichuté, voda.
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