
16.11.2026 20.11.2026od do

Pondělí 16.11.2026
skořicové lupínky, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,05,07,08)přesnídávk
kapustová  (A: 01,09)polévka
rizoto s masem a zeleninou sypané strouhaným sýrem, salát z červeného zelí  (A: 07,09,12)oběd
chléb, pomazánka křenová s jablky, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 17.11.2026
SVÁTEKoběd

Středa 18.11.2026
chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,07)přesnídávk
fazolová  (A: 01)polévka
přírodní kuřecí plátek na bylinkách, šťouchaný brambor, zeleninová obloha  (A: 01)oběd
tmavá houska, pomazánka mrkvová, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 19.11.2026
vanilkový puding, piškoty, ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídávk
z vaječné jíšky  (A: 01,03)polévka
hovězí na zelenině, těstoviny  (A: 01,09)oběd
žitný chléb, pomazánka z pečené tresky, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Pátek 20.11.2026
královský chléb / šunka, sýr plátkový / zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07)přesnídávk
zeleninová s perlovým kuskusem  (A: 01,09)polévka
holandský řízek, bramborová kaše, červená řepa  (A: 01,03,07)oběd
celozrnná bageta, smetanová lučina, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,07)svačina

---------------------------------------------------------------------------------------------------------
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pitný režim: mléko a ovocné čaje - různé příchutě, voda.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


